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照片：住在孟加拉北部村莊的喬麗娜和丈夫 

 

婦女 

1 全球 

在世界各地，婦女因信仰和性別而受到雙重逼迫。祈

求她們能在基督裡認識自己的身份，接受並相信神話

語的真理。 

 

2 全球 

與那些無法公開踐行信仰的婦女一起禱告。當一位婦

女是家中唯一的信徒時，參與當地教會變得極其困難。  

 

3 全球 

為穆斯林家庭中被迫參加伊斯蘭宗教慶典的基督徒婦

女祈求智慧和力量。 

 

4 伊朗 

為你在伊朗處境困難的姊妹們禱告：那些因事工被監

禁的人；遭受家庭暴力的人；寡婦或離婚者；以及丈

夫因信仰被監禁的婦女。 

 

5 伊朗 

祈求伊朗婦女相信自己的才華、能力和恩賜。祈求她

們有勇氣為神的榮耀使用這些恩賜，專注於神眼中的

價值。 

 

6 沙特阿拉伯 

與沙特阿拉伯的一位姊妹一起禱告：「為沙特的信徒

禱告。願神賜給他們力量、保護、喜樂與平安，並為

我們打開與其他信徒見面、一起禱告的門。」 

7 也門（葉門 #） 

一位也門姊妹請我們禱告：「願我們的主與也門人民

同在，在災難和戰爭中幫助他們。為也門人禱告，願

他們認識真理的道路。」 

 

8 北非 

與來自北非的亞斯米娜*一起禱告。她和丈夫都是從

伊斯蘭教歸信基督的，面對日益加劇的敵意，他們被

迫逃離自己的國家。為他們的安全禱告。 

 

9 北非 

與北非一位 20 多歲的年輕女子巴圖爾*一起禱告。她

未婚，並且是事工領袖－這在她生活的地方令她變得

更加危險。為她的堅忍禱告。 

 

10 北非 

巴圖爾請我們為北非的婦女禱告：「⋯ 祈求她們不會

害怕，反而得到鼓勵。」她也請我們為她家人的救恩

禱告。 

 

11 孟加拉國 

在孟加拉國，喬麗娜和她的家人因信仰而持續面臨社

區的威脅。為她禱告《申命記》31:6「你們當剛強壯

膽，不要害怕，也不要畏懼他們，因為耶和華－你的

神和你同去⋯」 

 

12 孟加拉國 

喬麗娜禱告並渴望她的社區認識耶穌。與她站在一起，

祈求神藉著她對逼迫者的愛心態度，軟化他們的心。 

  

13 棕枝主日 

今天是棕枝主日，請記念世界各地無法公開慶祝聖週

的受逼迫家人。求神帶給他們美好的提醒，告訴他們

君王已經勝過死亡。 

 

尼日利亞（奈及利亞） 

14 尼日利亞 

今天是尼日利亞奇博克村超過 276名女孩從學校被綁

架 11 週年。至今仍有約 91 人失蹤，為她們的家人禱

告，祈求他們得著安慰與力量。 

 

 



15 尼日利亞 

禱告蒙應允！經過六年，尼日利亞護士愛麗絲 (Alice 

Loksha) 走出極端分子的囚籠！你可能記得愛麗絲，

她被博科聖地分支 ISWAP 綁架。自 2018 年以來，

我們一直為她的歸來禱告。 

 

16 尼日利亞 

為愛麗絲和她的孩子禱告，祈求身體和靈性得醫治。

在被囚期間，她被迫嫁給兩名 ISWAP 指揮官，並生

下一個兒子，他與母親一起逃脫。 

 

17 尼日利亞 

與尼日爾州的西蒙牧師一起禱告，那裡有數千名基督

徒被極端組織殺害或被迫離開家園。他請求：「請迫

切地為我們禱告，使我們剛強並最終得勝。」 

 

18 受難日 

今天是受難日，當我們記念基督在十字架上的犧牲時，

請為那些冒著極大風險跟隨耶穌的受逼迫家庭禱告，

願他們知道救主有多愛他們。 

 

19 聖週六 

在聖週六，當我們準備慶祝主復活時，請為信徒在當

地教會聚集時免受襲擊禱告。求神親手保護他們的慶

祝活動，並引導他們的領袖。 

 

20 主復活日 

「祂不在這裡，已經復活了……」讚美神！今天在復

活節主日，請為我們的受逼迫家人禱告，願他們抓住

基督復活為這受傷世界帶來的盼望與平安。 

 

北非 
21 北非 

與一位從事聖經翻譯工作的弟兄一起禱告。他請求我

們代禱：「我們所在的地方面臨非常艱難的環境。我

們的目標是確保福音傳到該地區的每個人。」 

 

22 北非 

北非的另一位信徒請我們為基督徒家庭的孩子禱告，

他們在學校整天學習伊斯蘭教，可能會感到困惑。為

家庭在教導孩子方面的努力禱告。 

 

23 北非 

祈求該地區的孩子能聽到並認識真理，並讓真理在他

們的生命中扎根。求神幫助他們持守信心，不住追求。 

 

不丹 
24 不丹 

拉詹牧師的心願很簡單：他希望在不丹與會眾一起敬

拜，不受逼迫。但他的教會註冊被拒絕了。為像他這

樣堅韌的教會領袖讚美神。 

 

 

 

 

25 不丹 

當拉詹牧師舉行禮拜時，他的水和電被切斷了。他正

在向政府申訴。拉詹牧師和其他不丹信徒，只想平安

地敬拜，請與他們一起禱告。 

 

26 不丹 

請為拉詹牧師的家人和其他沒有水和電的租戶禱告，

祈求神為他們開路，供應他們緊急的基本需求。 

 

墨西哥 
27 墨西哥 

去年夏天，墨西哥恰帕斯州的 108位弟兄姊妹因暴力

升級被迫逃離社區。流離失所者中有兒童、婦女和老

人。為他們的供應和方向禱告。 

 

28 墨西哥 

這些流離失所的信徒來自三間福音派教會。他們面臨

來自控制當地毒品業務的犯罪團伙的無情威脅。為他

們的勇氣讚美神，並求神保護他們。 

 

馬里 
29 馬里 

「繳納伊斯蘭稅－否則就逃走。」這是西非馬里一個

地區的信徒面臨的選擇。伊斯蘭武裝分子已控制了他

們的社區。與我們的家人一起禱告，記念「那些遭苦

害的人」（希伯來書 13:3）。 

 

30 馬里 

求神與這些信徒同在，賜給他們安慰與盼望。幫助祂

的子民即使在看似不可能的情況下，仍繼續為祂站立。

神啊，與祢的子民同在。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

照片：流離失所的信徒建造家園 

 

*** 

 

能力和威儀是她的衣服； 

她想到日後的景況就喜笑。 

~ 箴言 31:25 ~ 


